
 
1/2 

 

 

Portfolio-Übersicht (Abgabe bei Frau Rieger am Ende von S4) 

 
Nachname:      Vorname:      

 

BoSo-Angebote 

Credit Points (CP) 

Veranstaltung Veranstaltung Veranstaltung Credit 

Points 

gesamt 

Seminar zur Studien- und 

Berufswahl 
(Teilnahme an je 3 Runden pro SJ, 

sonst weniger Punkte) 

 

Credit Points:                             20 

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift   

 

X 

verbindlich 

Berufs- und 

Studienberatung 
(JBA (Herr Hanssen), o.ä.) 

 

max. 3 Gespräche anrechenbar 

Credit Points je Gespräch:        10 

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Uni-Tag 
(HHTU, TUH, HAW, …) 

 

mindestens 2 Veranstaltungen am 

Uni-Tag mit Nachweis  

Credit Points:                             10 

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Auslands-Praktikum (z.B. 

Spanien oder England) 
 

Credit Points:                       30 

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Praxisphase 
inklusive Berichterstellung im -

Profilfach 

 

Credit Points:                            50 

Datum/Unterschrift  

X X 

verbindlich 

Besuch von BoSo-Messen 
(Vocatium, Einstieg, Studieren im 

Norden, …) 

 

Max. 6 Messen anrechenbar 

Credit Points je Messe:             10 

 
(Nachweis der Messe mitbringen) 

Datum/Unterschrift Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Datum/Unterschrift Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  
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Unternehmenserkundung 
(Metro, Airbus, PAS, Kitas, lange Nacht 

der Industrie, auch im Rahmen des 

Fachunterrichts oder Privat mit 

Nachweis) 

 

max. 3 Besuche anrechenbar 

Credit Points je Besuch:            10 

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 
 
 
 

 
 
 

 

Datum/Unterschrift  

 

BoSo-Projektwoche 
(ZOS oder FaWu) 

 

Credit Points:                             30 

Datum/Unterschrift 

 

Freiwilliges 

Schülerpraktikum 
(z.B. in den Ferien, unbezahlt, mind. 1 

Woche am Stück) 

 

Credit Points je Woche:            10 

(max. 2 Wochen pro SJ)                     

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Ehrenamt 
(z.B. Feuerwehr, Jugendorganisation) 

 

Credit Points je Woche             10 

(max. 5 Wochen insgesamt anrechenbar)            

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Bewerbungsschreiben 
(incl. Rückmeldung von Unternehmen 

zur Bewerbung) 

 

max. 3 Bewerbungen anrechenbar 

Credit Points je Bewerbung:        5 

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Unterschriebener 

Ausbildungsvertrag (auch 

dualer Studienplatz) 
(Ausbildungsstelle/Stelle angenommen 

– Glückwunsch       ) 

 

Credit Points:                          100 

 

X 

Datum/Unterschrift künftiger Ausbilder/Betrieb 

 

Sonstiges 
(Teilnahme an Joblab, TUHH-

Kooperation, Biotruck, …) 

 

Credit Points:                             10 

Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  Datum/Unterschrift  

 

Unterstützung am Tag der 

offenen Schule 

 
(statt Unterrichtsbefreiung) 

Credit Points:                             10 

   

 

Credit Points max. 200 anrechenbar 

SUMME:                          

 

NP: 
(fließen zu 30% 
in die LKA des 
Profilfaches in 

S4 ein) 

 

 

Nachweise können aus Platzgründen auch auf nachfolgenden Seiten beigefügt werden! 


